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APRESENTAÇÃO e NORMAS 
 
 

A Revista Ciências da Saúde - CEUMA é uma publicação quadrimestral do Grupo Educacional 

CEUMA, aberta à publicação de trabalhos na área de Ciências da Saúde incluindo Medicina, 

Odontologia, Enfermagem, Farmácia, Nutrição, Fisioterapia, Educação Física, Psicologia, 

Fonoaudiologia, Meio Ambiente e Saúde Pública.  O periódico tem por missão divulgar trabalhos 

interdisciplinares, de qualidade, de modo a favorecer o diálogo científico entre pesquisadores de 

instituições do Brasil e do Exterior oferecendo material para pesquisas futuras, atualização e 

reflexão.  

 
A Revista Ciências da Saúde - CEUMA   tem por objetivos: 
 

• Contribuir para a formação dos profissionais envolvidos na área das Ciências da Saúde; 

• Publicar trabalhos científicos interdisciplinares de reconhecido interesse no campo das 
Ciências Médicas e áreas afins.   

• Publicar trabalhos originais não publicados anteriormente em outro veículo (revista, 
periódico, sites, jornal eletrônico, anais de congresso, dentre outros) que se enquadrem nas 
seguintes categorias: 
 

a) Artigo Original: destina-se a divulgação de resultados de pesquisa original inédita de 
natureza empírica, experimental ou conceitual; 

b) Artigo de Revisão: destina-se a avaliações críticas e ordenadas da literatura sobre um 
determinado tema que expresse experiência do(s) autor(es) na área e não apenas revisão 
da literatura; 

c) Resenhas: textos que possibilitem a leitura crítica e a difusão de obras de destaque 
lançadas recentemente no mercado editorial; 

d) Ensaios: textos em que os autores apresentem sua contribuição original à reflexão teórica 
acerca dos temas mais relevantes na área de atuação da revista. 

 
Aceitam-se trabalhos escritos nas línguas portuguesa, espanhola e inglesa.  

 
 
Editor Chefe 
 
Carlos Tomaz, Centro Universitário Euro-Americano - UNIEURO, Brasil.  
 
Conselho Editorial 
 
Abbas Haghparast, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Teheran, Iran. 
Andrea Franco Amoras Magalhães, Centro Universitário Euro-Americano - UNIEURO, Brasil. 
Andrea de Souza Monteiro, Universidade CEUMA, Brasil. 
Carlos Augusto Carvalho de Vasconcelos, Universidade Federal de Pernambuco, Brasil. 
Corina Satler, Universidade de Brasília – UNB, Faculdade de Ceilândia, Brasil. 
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Daniela Bassi Dibai, Universidade CEUMA, Brasil. 
Enrico Patrono, Czech Academy of Sciences, República Tcheca. 
Etsuro Hori, University of Toyama, Japão. 
Heinz Steiner, Chicago Medical School and Rosalind Franklin University, EUA. 
Joaquim Pereira Brasil-Netto, Centro Universitário Euro-Americano - UNIEURO, Brasil. 
Jonas Jardim de Paula, Universidade Federal de Minas-Gerais – UFMG, Brasil. 
Jose Vicente Lafuente Sanchez, Universidad del País Vasco, Espanha. 
Leandro Fernandes Malloy-Diniz, Universidade Federal de Minas-Gerais – UFMG, Brasil. 
Luís Claudio Nascimento Silva, Universidade CEUMA, Brasil. 
Maria Clotilde Henriques Tavares, Universidade de Brasília – UNB, Brasil. 
Pascual Ángel Gargiulo, Pontificia Universidad Católica de Argentina e Universidad Nacional de 
Cuyo, Mendonza, Argentina. 
Rita de Cássia Mendonça de Miranda, Universidade CEUMA, Brasil. 
Ronald Garcia, Harvard Medical School, EUA. 
Stefano Puglisi-Alegra, University of Rome “La Sapienza”, Itália. 
Tales Alexandre Aversi-Ferreira, Universidade de Alfenas – MG, Brasil. 
 
 
Normas 
 
Os trabalhos submetidos a esta revista para publicação deverão ser enviados via e-mail (como 
arquivo anexado) para o endereço: revcsaudeceuma@unieuro.edu.br, em formato Word for 
Windows.  
 

• O texto integral, incluindo tabelas, ilustrações e referências bibliográficas, deve estar em 
conformidade com as normas da Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), 
seguindo ainda as instruções a seguir: 

• Título em português (e na língua original do artigo, para os textos escritos em língua 
estrangeira) e em inglês ou espanhol; 

• O título em português deve estar escrito sem negrito, centralizado e em letras caixa-alta. O 
título em inglês e/ou na língua original do texto deve estar abaixo do título em português, em 
itálico, centralizado, em letra caixa-alta. Filiação institucional, em nota de rodapé, puxada do 
sobrenome do autor, na qual constem o departamento (no caso de docente), o programa de 
pós-graduação (no caso de aluno de pós), a faculdade (ou o instituto, ou o centro), a sigla da 
universidade, a cidade, o estado, o país e o endereço eletrônico do autor; 

• Resumo e palavras-chave em português e em inglês (e na língua original do artigo). Cada 
resumo deve conter no máximo 250 palavras, devendo ser evitadas as abreviaturas. O resumo 
em língua estrangeira deve ser uma versão fiel do resumo em português, assim como as 
palavras-chave em língua estrangeira. Ao final de cada resumo devem constar 03 a 06 
descritores ou palavras-chave para indexação, separados por ponto e virgula. 

• Texto (contendo introdução, desenvolvimento e conclusão, mesmo que os tópicos recebam 
designações diferentes). Introdução: deve conter a justificativa e os objetivos do trabalho, 
ressaltando a relevância do tema investigado. Desenvolvimento: a discussão e/ou análise das 
hipóteses apresentadas, com amparo bibliográfico adequado. Conclusão: deve conter de 
forma concisa a resposta aos objetivos propostos.  

• Referências, alinhadas à esquerda. Deverão ser organizadas a partir dos sobrenomes dos 
autores (dispostos em ordem alfabética) e seguir a NBR6023 da ABNT. As referências a obras 
traduzidas devem trazer a indicação dos créditos de tradução. 

• Anexos (opcionais) 
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Formatação: 
 
Espaços 
- entrelinhas 1,5; 
- entre parágrafos 0 pts; 
- entre título e texto – uma linha; 
- entrelinhas das notas de rodapé 1,0; 
- entrelinhas da citação longa 1,0; 
- entrelinhas de uma mesma referência 1,0; 
- entre uma referência e outra 6 pts; 
- entre o texto e a citação longa 6 pts; 
- Iniciar parágrafo com 1,0 cm na régua do Word; 
- Citação longa (mais de 3 linhas) deve ser colocada com 4,0 cm de recuo em relação à margem 
esquerda (3,0 cm a mais da margem do parágrafo). 
 
Fonte 
- Times New Roman 
- Resumo: tamanho 10 
- Texto: tamanho 12 
- Citação longa: tamanho 10 
- Nota de rodapé: tamanho 10 
 
Títulos 
- Título do artigo: tamanho 14 Caixa baixa - sem negrito 
- Títulos das partes do artigo: tamanho 12 Caixa baixa negrito 
- Subtítulos: tamanho 12 Caixa baixa itálico 
- Sub-subtítulos: tamanho 12 Caixa baixa normal 
Referências 
- Fonte: tamanho 12 (destaque para títulos das obras em negrito) 
 
Margens 
- esquerda: 3,0 cm 
- direita: 2,0 cm 
- superior: 3,0 cm 
- inferior: 2,0 cm 
O texto deverá ser digitado em fonte Times New Roman, corpo 12, com espaço entrelinhas de 1,5 
linha. Tamanho do papel A4 com margens superior e inferior de 2,5 cm, esquerda de 3,0 cm e 
direita de 2,0 cm.  
 
 
Exemplos de Referências:  
 
(1) Livros e outras monografias  
Cukas, SR, Frbotr LP. Mensuração de formas. 2. ed. São Paulo: Atheneu; 1999.  
 
(2) Capítulos de livros  
Simões C. A leitura acadêmica. In: Farias PT. Filosofia Atual. Tradução de  XXXXX (se for o caso). 
São Paulo: Artes; 1972. p. 47-66.  
 
(3) Dissertações e teses  
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Leme JRM. Macunaina: um estudo sobre a literatura brasileira. 2018. 239 f. Dissertação (Mestrado 
em Letras) – Universidade de São Paulo, São Paulo; 2018.  
 
(4) Artigos de periódicos  
 
Volkow N, Morales M. The brain on drugs: from reward to addiction. Cell. 2015;162(4):712–25.  
 
(5) Trabalho de publicados em anais de evento  
Tavares NU. Psicologia institucional. In: Congresso Brasileiro de Psicologia Escolar, 1., 2015, Rio 
De Janeiro. Anais da XII Reunião Anual do CBP. São Paulo: UFRJ, 2015. p. 312-313.  
 
As referências a documentos eletrônicos deverão indicar os endereços completos das páginas 
virtuais consultadas e da data de acesso a arquivos on line apenas temporariamente disponíveis. 
 
Citações 
 

• O sistema de chamada utilizado é autor-data, conforme NBR 10520 da ABNT. O autor será 
citado entre parênteses, exclusivamente pelo sobrenome, separado por vírgula da data de 
publicação: (Leite, 2019). 

• A citação direta, de até três linhas, deve estar inserida em um parágrafo comum do texto, 
entre aspas duplas. As aspas simples serão usadas para indicar citação no interior da 
citação. 

• A citação direta, com mais de três linhas, deve constituir parágrafo autônomo, justificado, 
sem aspas, destacado com recuo de 4 cm da margem esquerda, em fonte Times New 
Roman, normal, tamanho 11. 

• Para destacar trechos de uma citação, deverá ser usada fonte em itálico e ser acrescentada 
a expressão “grifo nosso” à referência, depois da indicação do(s) número(s) da(s) página(s). 
Subentende-se, portanto, que qualquer outro destaque presente nas citações seja original. 

• As citações em línguas distintas daquela em que foi composto o texto submetido deverão 
ser traduzidas, com remissão a nota de rodapé, onde será transcrito o trecho original.  

Notas  
 
Deverão ser colocadas no pé da página. As remissões para o rodapé deverão ser feitas por 
números, na entrelinha superior, após o sinal de pontuação.  
 
Anexos  
Somente quando imprescindíveis à compreensão dos textos.  
 
Ilustrações  
Os trabalhos poderão conter imagens, gráficos ou tabelas, desde que essas sejam disponibilizadas 
pelo autor, em formato JPG, com definição mínima de 72 dpis. Essas imagens deverão ser 
designadas como figuras, com numeração sequencial e indicação da fonte de onde foram 
extraídas.  
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Processo de Avaliação pelos Pares 
- Os artigos recebidos passam pela avaliação prévia do editor para verificar sua pertinência ao 
escopo da revista.  
- Após essa avaliação, os artigos são remetidos a dois pareceristas anônimos, no mínimo, para 
uma avaliação seguindo o sistema de avaliação duplo-cega (double blind peer review) num prazo 
de 30 a 45 dias.  
- Os autores são informados sobre o andamento da avaliação e terão acesso a todos os pareceres 
sobre seu artigo, sem identificação de autoria. 
  
Política de Acesso Livre 
Esta revista oferece acesso aberto (”Golden Open Access”) imediato ao seu conteúdo, seguindo o 
princípio de que disponibilizar gratuitamente o conhecimento científico ao público proporciona maior 
democratização mundial do conhecimento. 
  
Responsabilidade dos autores 
O autor é integralmente responsável pela veracidade dos dados, pelas opiniões e pelo conteúdo 
do trabalho submetido e/ou publicado. O Editor e o Conselho Editorial da Revista Ciências da Saúde 
- CEUMA não tem qualquer responsabilidade por essas informações. 
  
Fontes de indexação 
Todos os artigos publicados receberão um DOI (Digital Object Identifier) e estarão indexados em 
diferentes fontes de consulta bibliográfica no Brasil e no exterior. 
 
Contato Principal 
Prof. Dr. Carlos Tomaz 
ctomaz@unieuro.edu.br  
ctomaz@ceuma.br 
 
 
 


